
開催日

開始時間
テーマ 体験授業の内容　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～2025.12.9更新～

こども学科 「描画から自分の性格を知ろう」　バウムテストの実践 １本の実のなる木の描画から、自分の性格を分析し、自身をみつめましょう♪

国際教養こども学科 イベントと伝説が伝える願い 中国から伝わった行事が、さまざまに変化しながら、人の変わらぬ願いをあらわしていることをたどってみましょう

実践食物学科

栄養士コース
生活習慣病について 生活習慣病について分かりやすく説明します

実践食物学科

製菓衛生師コース
モンブランロールケーキを作ろう ロールケーキを栗のクリームでデコレーションします！1人1台持ち帰りがあります

介護福祉学科 認知症を知ろう 認知症のことをわかりやすく学びます

こども学科
Ho Ho Ho! サンタもうなづく「こども学」

〜ココシカないクリスマスを楽しもう〜
目には見えないクリスマスプレゼントをお届けします！きっとあなたの心もHOっとなる時間ですよ♡

国際教養こども学科 「クリスマスは誰の誕生日？」 いろいろな国のクイズから国際文化をまなびましょう

実践食物学科

栄養士コース
栄養と病気について 栄養と病気について、分かりやすく説明します

実践食物学科

製菓衛生師コース
クリスマスのブッシュドノエルを作ろう クリスマスのブッシュドノエルを作ります♪飾り付けを楽しんで、1人1台持ち帰ってください

介護福祉学科 ニュースポーツを体験しよう 運動が苦手な人でも楽しめる簡単で盛り上がるスポーツを体験しよう

こども学科 「勇気づける言葉、承認する言葉を知ろう」 こどもや保護者を勇気づける言葉、承認する言葉を知って普段のコミュニケーション生かしてみよう！

国際教養こども学科 「おとぎ話」をカガクする
「鬼」と聞いてイメージするのはどんな姿？　「魔女」は？　「王子様」や「お姫様」は？

おとぎ話の主人公たちについて、少しカガクしてみましょう
実践食物学科

栄養士コース
栄養士の仕事について 栄養士の仕事について、分かりやすく説明します

実践食物学科

製菓衛生師コース
パウンドケーキを作ろう 基本的なバターケーキを一から丁寧に教えます♥作ったお菓子は持ち帰ってください

介護福祉学科 歩行の介助を体験してみよう 杖を使用した歩行の方法を学び、歩行の介助を体験してみよう！

　　　　12/20（土）ヒガ大＆ヒガ短の大人気イベント　「Cake Buffet」開催！　実践食物学科製菓衛生師コースがプロデュースするケーキバイキング💛・・・楽しいTea Timeを！ 　　　　　　　　＊OPEN 12：30～13：30＊

⑩12/20（土）

10：00〜

　　　　2026.3/28（土）ヒガ大＆ヒガ短の大人気イベント　「Cake Buffet」開催！　実践食物学科製菓衛生師コースがプロデュースするケーキバイキング💛・・・楽しいTea Timeを！ 　　　　　　＊OPEN 12：30～13：30＊

⑪3/28（土）

10：00〜
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⑨10/12（日）

10：00〜

毎回テーマが違う

魅力いっぱいの授業だよ！

こちらのイベントは終了しました

ご参加いただき、ありがとうございました


