
保健センター

本学では保健センターを設置し、学生ならびに教職員の心身の健康管理・維持・増

進に努めています｡

保健センターでは、「保健室」と「学生相談室」を設け、「こころ」と「からだ」の

両面から支援する体制をとっています。

保健室は、学内における学生および教職員の身体面の健康保持・増進に関する相談

に応じています｡また、学内で突然の傷病などが発生した場合、応急処置を施すとと

もに、適宜安静・休養ができる設備が完備しています。さらに、症状に応じて関係す

る部署や外部の医療機関と連携しながら、協働支援にも努めています。

学生相談室は、カウンセラーが学校内、家族内での対人トラブルはもとより、自己

の性格・友人関係、就学（授業や進路など）に関する相談、LGBTQ の問題や心身障

害等の相談など様々な「悩み」に応じています。さらに、予防・啓発的な相談活動も

行っています。

保健室、学生相談室は、学生・教職員へのコンサルテーション（支援）、さらに必

要に応じて保護者等とのカウンセリング（相談）、関係部署間のコーディネーション

（調整）を行っています。また、外部医療機関とのコラボレーション（協働）に努め

ています｡

保健室

開室時間：平日（月～金）9：15 から 17：30

場所：９号館１階

保健室には、看護師がおり、学内でのけがや体調不良時の応急手当を行っています。

学生相談室

相談日：平日（月～金）10：00 から 17：00（授業実施日）

場所：９号館 7 階

学生相談室には、カウンセラーがおり、悩みや相談など様々な声に耳を傾け、どうした
らよいか考えていくサポートをしています。


