Théng béo vé bién phap dbi tmg va thong tin lién quan dén
“Bénh truyén nhiém do virus Corona chung méi”
(Bao céo thtr 3: Tam dirng dén trueong tir lac phat bénh va dieu

kién tat yéu dé chdm dirt viéc tam dimg)

Néu ban di mic bénh tmyén nhiém do virus Corona chiing méi hoic nghi ngd bi nhiém, ban s& phai
tam dung dén truong theo quy dinh tai Diéu 19 clia “Luédt An toan va cham soc stc khoe truong

2

hoc”.

Vé nguyén tic, khoang thoi gian tam dung dén truong 1a khoang thoi gian “Cho dén khi chita khoi
bénh” dugc néu trong Khoan 1 cua Di€u trén, va s€ dugc ap dung vi nhitng 1y do sau day.

(1) Quy trinh lién lac v6i truong dai hoc cho dén budc xét nghiém - kham bénh

Phat bénh ~ Tam dimg dén truong

Bao cao cho truong dai hoc

(1) Néu ban c6 bét ky triéu chimg nao sau day

* S6t cao, khé thé, ho, ho hap khé khan, cim gidc ué oai, rdi loan vi
giac, v.v...

* Céc triéu chiing cam cum nhu s6t va ho, v.v... kéo dai

(2) Néu ban c6 kha niang 1a nguoi tiép xuc gin véi ngudi nhiém bénh

| Du trong truong hop nao ciing hay lién lac véi trwong dai

hoc qua dién thoai hoic e-mail
@ Trudce hét, vui long tim trang web ctiia BO Y té, Lao dong va Phuc
loi, hodc “Trung tdm tu van danh cho ngudi Ve nuoc va ngudi co tiép
xtic voi nguoi nhiém bénh” cia noi ban sinh song dé duoc tu van.
Ban s€ dugc danh gia xem la c6 can kham hodc xét nghiém tai co s&
y té hay khong.
(Khéng tw cach ly & nha hodc trwc tiép dén co s y té dé kham
bénh theo phan doan ciia ban than)
(4) Bao c4o két qua tu van cho trudng dai hoc.

O  Phong y té/Bo phan hd trg
sinh vién/Giao vién chu
nhiém
Trung tim giao luu quéc té
Sé dién thoai téng dai:
06-6782-2824

e-mail:
corona@higashiosaka.ac.jp

bién vao “Phieu ciu héi”
va giri kém theo dnh. Hoac
vui long lién lac qua dién thoai.

(2) Tam dimg dén trudng va cac diéu kién tit yéu dé cham dut viéc tam

dung

Ly do tam dimg dén truong

Diéu kién tat yéu dé cham dit
viéc tam dung dén trudng

A | Can xét nghiém PCR, v.v... va da duoc chan doan 1a “Duong

Cho dén khi chita khoi bénh

tinh”
B | Can xét nghiém PCR, v.v... va di dugc chian doan 1a “Am | Cho dén khi hét khoang thoi gian
tinh” “Tu cach ly & nha” da dugc chi

dinh b1 co s& cham soc stre khoe,
V.V...

C | Tuy khong can phai kham va xét nghiém, nhung c6 nhan
duogc chi dan “Tu cach ly ¢ nha” tir co sé cham soc stc khoe,
v.v... nhu mdt bién phap phong ngura.

Trong thoi gian ty cach ly & nha, vui 1ong lam theo chi dan
cta phong y t€ nhu do thén nhiét ngay 2 lan vao budi sang va
tO1, V.V...

Cho dén sau 2 tuan khi khong con
triéu ching bénh.

D | Nguoi da xuat ngoai va vé nudc

Lam theo chi dan khi nhap canh
Tu céch ly & nha trong 2 tuan

(3) Néu ban dugc chimg nhan 13 c6 thé dén truong, hay lién lac v&i Phong y té cuia truong dai hoc

trude khi dén truong.
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Phleu cau hOl (Pién va giri anh hoic lién lac qua dién thoai)

Truwdc tién, ban hay lién lac véi trweong dai hoc va co sé cham soc strc khée & dia phwong

Ngay béo céo Ngay thang  ( )
Mi s6 sinh vién
[J [va Tén
OC;) triéu chimg nhu thé nao, xuat hién tir khoang thoi gian na Tir ngdy thing )
D S6t (Nhiét d6 cao nhét °C)
Thén nhiét hién tai ( °C)
Ubng thudc ha sét (C6/Khong)
Triéu ching nhu thé nao? @ Triéu chimg ngodi bi sbt
Vui long khoanh O vao triu chimg tuong (g (Ho, kho thé, sé miii, dau hihg,
co thé mét moi, tiéu chay, dau déu,
r6i loan vi giac, réi loan khtru giac), v.v...
@ Triéu chimg khéc:
Ngay gin nhit ban dén truong dai h( 4 ngay nao? Ngiay  thang (Ténménhlc )

[Thong béo tir phong y t&] Trudc tién, ban hiy gli dién dén “Trung tim tu van danh cho ngudi vé nudce va ngudi cé tiép xuc
voi nguoi nhiém bénh (Trung tam phtc loi khu vuc - Co s¢ cham soc strc khoe)” dé duoge tu vn. Thyuc hién kham tai co s& y
té theo nhitng chi din nay.

J (Két qua kham tai co so y té)
D Truong hop can xét nghiém PCR: Ngay du kién xét nghiém [Ngay thang ( )]
* Ban s& tu cach ly ¢ nha cho dén khi ¢ két qua xét nghiém.
(Chi phi xét nghiém: Ban chi can tir thanh toan chi phi kham ban dau)
@ Truong hop khong can xét nghiém PCR: Ban s& tu cach ly ¢ nha cho dén ngay da duoc chi dinh.
Trong thoi gian d6, ban hay dién vao “Phiéu theo dbi stc khoe” mdi ngay.
Nop phiéu d6 cho phong y té vao ngay dén trudng.

® Xac nhan xem “Khi nao c6 thé dén trudng” rdi bao véi treong dai hit.

@ Néu ban dugc phép dén truong, hiy lién hé voi phong y té trudc khi dén truong.
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